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‌چکیده
ها‌و‌اجتماع‌نیز‌‌ثر‌سااتته ‌به‌ناا ‌تانوادهأکه‌زندگی‌فردی‌افراد‌را‌متاینی‌‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌برعلاوه

بررسای‌عوامل‌و‌پیامدهای‌‌جا‌گذاشاته‌اساتر‌روی‌ایم‌ملحو  ‌تحقیح‌ضا ار‌بهناپذیری‌بهات‌جبرانتأثیر

پرداتته‌اسااتر‌هدا‌از‌ایم‌‌‌‌1403الی‌‌‌‌1401های‌‌سااا بیم‌‌لایت‌فاریاب‌در‌‌واعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌در‌‌

تحقیح ‌تشاااخیو‌عوامال‌و‌پیاامادهاای‌اعتیااد‌باه‌مواد‌مخادر‌در‌ولایات‌فااریااب‌و‌هم ناان‌دریاافات‌‌

تحقیح‌از‌روش‌‌باشادر‌برای‌رسایدن‌به‌ایم‌اهداا ‌‌کارهای‌علمی‌برای‌کاهش‌اعتیاد‌به‌ایم‌پدیده‌میراه

ته‌شاده‌اسات‌که‌با‌اساتفاده‌از‌ناریات‌‌کار‌گرفآوری‌دیتا‌به‌شاکل‌میدانی‌‌و‌روش‌جمعتحلیلی‌‌-توصایفی

ها‌با‌اساتفاده‌از‌‌تم‌از‌شاهروندان‌ولایت‌فاریاب ‌مورد‌بررسای‌ارار‌گرفته‌اساتر‌تجزیه‌و‌تحلیل‌داده‌‌152

دهد‌که‌دساترسای‌آساان‌به‌مواد‌مخدر ‌‌تحقیح‌نشاان‌میاز‌‌نتایج‌ضاصال‌‌انجا ‌شادر‌‌   ‌‌SPSS 26نر ‌افزار

توجهی‌والدیم ‌از‌جمله‌عوامل‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌‌سااوادی ‌موجودیت‌دوسااتان‌بد‌عادت ‌ک فقر‌و‌بی

 ‌میزان‌تولید‌مواد‌‌1401های‌تحقیح‌معلو ‌شاد‌که‌در‌مقایساه‌به‌ساا ‌‌روندر‌براساا ‌یافتهضسااب‌میبه

نبوده‌اساتر‌‌‌تأثیرتایج‌بر‌کاهش‌مصارا‌مواد‌مخدر‌نیز‌بیمخدر‌در‌ولایت‌فاریاب‌کاهش‌داشاته‌که‌ایم‌ن

هاای‌‌توردن‌نااا ‌تاانوادگی ‌دگرگونیبره ‌‌خربِاعتیااد‌باه‌مواد‌مخادر‌دارای‌پیاامادهاای‌مهم نیم ‌‌

ر‌برای‌بیرون‌رفت‌از‌ایم‌معضل ‌‌شده‌استو‌ناکارایی‌نسل‌جوان‌‌‌‌و‌باعث‌بدبختیبوده‌‌فرهنگی‌و‌مذهبی‌‌

‌آوردربار‌‌تواند‌نتایج‌ملموسی‌بهسازی‌آن‌میارایه‌گردیده‌است‌که‌عملیراهکارهای‌علمی‌مؤثری‌نیز‌‌
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Abstract 

In addition to affecting the individual lives of individuals, drug addiction has also left 

irreparable effects on the family system and society. In this regard, the present study 

investigated the factors and consequences of drug addiction in Faryab province 

between 1401 and 1403. The purpose of this study is to identify the factors and 

consequences of drug addiction in Faryab province and also to obtain scientific 

solutions to reduce addiction to this phenomenon. To achieve these goals, a 

descriptive-analytical research method and a field data collection method were used, 

which were studied using the opinions of 152 citizens of Faryab province. Data 

analysis was performed using SPSS 26 software. The results of the study show that 

easy access to drugs, poverty and illiteracy, the presence of bad friends, and lack of 

parental attention are among the factors of drug addiction. Based on the findings of 

the study, it was found that compared to 1401, the amount of drug production in 

Faryab province has decreased, which has not been without effect on the reduction 

of drug consumption. Also, drug addiction has destructive consequences such as 

disruption of the family system, cultural and religious changes, and has caused 

misery and inefficiency in the younger generation. To overcome this problem, 

effective scientific solutions have been proposed, the implementation of which can 

bring tangible results. 
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 مقدمه

در‌ولایت‌فاریاب‌‌‌افغانساااتان‌و‌تاصاااتاً‌‌ۀیکی‌از‌مشاااکلات‌که‌امروز‌باعث‌بدبختی‌افراد‌جامع

ها‌را‌متضارر‌سااتته ‌‌گردیده‌و‌تعداد‌زیادی‌از‌جوانان‌را‌به‌کا ‌مرگ‌کشاانیده‌و‌شایرازه‌تانواده

افزایدر‌در‌‌ما ‌می‌‌ۀاعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌اسات‌که‌با‌گذشات‌زمان ‌به‌رنج‌و‌مصایبت‌مرد ‌رنجدید

هاا‌و‌‌اتیر ‌از‌اثر‌جنا ‌‌ۀکشاااور‌عزیز‌ماان‌افغاانساااتاان‌اساااتعماا ‌مواد‌مخادر‌ ی‌چهاار‌دها

‌‌به‌جا‌گذاشاته‌اساتر‌اعتیادگیر‌شاده‌و‌اثرات‌منفی‌را‌بههای‌ااتصاادی‌و‌اجتماعی‌همهثباتیبی

‌‌مزمم‌‌و‌‌پی یاده‌‌بیمااری‌‌یا ‌‌گویناد می‌‌نیز‌‌مواد‌‌مصااارا‌‌اتتلا ‌‌آن‌‌باه‌‌کاه‌‌مخادر ‌‌مواد

‌‌مداو ‌‌و‌‌شدید‌نیاز‌‌آن‌‌ۀمشخص‌‌و‌‌گذاردمی‌تأثیر‌فرد‌رفتار‌و‌مغز‌بر‌که‌است‌‌شناتتیروانعصب

‌‌به‌‌منجر‌بیماری‌ایمر‌‌اساات‌بخشلذت‌‌هایفعالیت‌در‌درگیرشاادن‌‌یا‌‌و‌مخدر‌مواد‌‌مصاارا‌به

‌(ر1403اندیش ‌‌گردد‌)نی می‌‌غیراانونی‌‌یا‌‌اانونی‌‌ۀماد‌‌ی ‌مصرا‌کنتر ‌در‌‌ناتوانی

آیدر‌‌از‌لحا ‌لغوی ‌مخدر‌از‌تدر‌گرفته‌شاده‌اسات‌که‌به‌معنی‌ اعت ‌تنبلی‌و‌ساساتی‌می

یا‌‌‌‌ۀکنندکه‌دارای‌عناصاار‌تحری ‌‌ایهشاادهر‌مواد‌تا ‌یا‌ساااتته‌‌به‌در‌اصااطلام‌مواد‌مخدر

مصارا‌آنها‌باعت‌معتادشادن‌و‌‌‌ کار‌برده‌شاود()در‌غیر‌موارد‌ بی‌یا‌صانعتی‌به‌‌هدهندتساکیم

آلودگی‌و‌ساساتی‌باشاد‌‌دگرگونی‌در‌ساط ‌هوشایاری‌مغز ‌مانند‌ضالات‌سارتوشای‌و‌لذت ‌تواب

و‌ ااررهای‌که‌بالای‌فرد‌و‌جامعه‌چه‌از‌نگاه‌جساامی‌یا‌روضی‌و‌یا‌اجتماعی‌ اهر‌شااود ‌مواد‌

 (ر‌‌11ر ‌ص1394شود‌)راجی ‌مخدر‌گفته‌می

‌مختلت ‌‌هایراه‌‌از‌‌مخدر‌‌ۀماد‌‌چند‌‌یا‌ی ‌مساتمر‌‌مصارا‌‌شاامل‌‌تنهانه‌مخدر‌مواد‌به‌‌اعتیاد

‌جسامی ‌‌‌وابساتگی‌‌و‌‌توگرفتم‌‌معنایبه‌بلکه‌اسات ‌اساتنشاا ‌‌و‌تزریح‌‌کشایدن ‌‌توردن ‌‌مانند:

‌‌ناممکم‌آن‌از‌‌فرار‌‌یا‌ترک‌که‌اسات‌ضدیبه‌وابساتگی‌ایم‌اساتر‌‌ماده ‌آن‌به‌فرد‌‌عصابی‌و‌‌روانی

‌‌مزمم‌‌اتتلا ‌»ی ‌را‌‌اعتیاد‌‌(ASAM)‌آمریکا‌‌اعتیاد‌صاحی‌انجممر‌‌باشادمی‌دشاوار‌بسایار‌‌یا

‌‌و‌‌محیط‌‌ژنتیا  ‌‌مغز ‌‌ۀپی یاد‌‌تعاامال‌‌اثر‌‌در‌‌کاه‌‌کنادمی‌‌تعریت‌‌(ر1403مغزی«‌)نیا ‌انادیش ‌‌

‌‌یا‌اراده‌‌فقدان‌‌از‌‌ناشای‌‌اعتیاد‌رایج ‌‌تصاور‌‌برتلاا‌‌راسات‌گرفته‌شاکل‌فرد‌‌هر‌‌شاخصای‌تجربیات

‌‌مخدر‌مواد‌رشاودمی‌‌ایجاد‌‌فرد ‌مغز‌‌در‌شایمیایی‌‌تغییرات‌دلیل‌به‌‌بلکه‌نیسات ‌‌بد‌‌تصامیمات

‌‌دوپاامیم‌‌‌کیمیااوی‌‌رساااانپیاا ‌‌افزایش‌‌بااعاث‌‌و‌‌گاذارنادمی‌‌تاأثیر‌‌مغز‌‌پااداش‌‌مادار‌‌بیشاااتر‌بر

‌‌و‌‌کندمی‌‌تقویت‌را‌‌ناساال ‌‌اما‌‌بخشلذت‌‌رفتارهای‌مغز ‌‌پاداش‌‌سایسات ‌در‌تغییر‌ایمر‌‌گردندمی

‌‌توانایی‌‌و‌‌شاده‌ساازگار‌مخدر‌‌مادۀ‌‌با‌مغز‌‌مصارا ‌ادامه‌‌بار‌‌نمایدمی‌مصارا‌تکرار‌به‌وادار‌‌را‌‌فرد

‌‌به‌‌اولیه‌ر ااایت‌میزان‌همان‌تجربه‌برای‌فرد‌‌نتیجه‌‌در‌‌یابد می‌‌کاهش‌‌پاداش‌‌مدار‌هایساالو 

های‌‌امل‌بخشاایاد ‌شاادر‌مورد‌استفاده‌در‌اعتاامواد‌مخ‌‌رکندمی‌‌پیدا‌یازاان‌‌تریاابیش‌‌دوزهای
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مواد‌مخدر‌‌-2مواد‌مخدر‌ساانتی:‌تریاک ‌هرونیم ‌ضشاایش ‌ماشاارو ‌و‌کوکانیم‌اساات‌و‌‌-1

باشدر‌‌دی ‌ترامادو  ‌ارص‌اکس ‌شیشه ‌کراک ‌آمفتامیم ‌کروکودیل‌و‌زامبی‌میا صنعتی:‌ا 

کندر‌در‌‌مصاارفی‌آن ‌فر ‌می‌‌ۀعلان ‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌از‌فردی‌به‌فرد‌دیگر‌و‌براسااا ‌ماد

اعتیادآوری؛‌کاهش‌عملکرد‌و‌‌‌‌مادۀکل ‌علان ‌اعتیاد‌به‌مواد‌برای‌افراد‌معتاد‌با‌تمرکز‌شادید‌بر‌‌

شاود‌‌تغییرات‌رفتاری‌و‌ اهری؛‌بروز‌مشاکلات‌مالی‌در‌فرد‌و‌غیره‌ اهر‌می‌ پذیریمساوولیت

 ‌(ر1403)تداپناه ‌‌

مخادر‌در‌ولایات‌‌‌مواد‌‌باه‌‌اعتیااد‌‌پیاامادهاای‌‌و‌‌عوامال‌‌در‌مورد‌میزان ‌‌انجاا ‌تحقیقاات‌علمی

‌نه‌که‌است‌چندوجهی‌‌و‌‌پی یده‌‌ۀپدید‌ی ‌‌اعتیاد‌زیرا‌؛است‌‌برتوردار‌‌تاصای‌اهمیت‌از‌‌فاریاب

‌‌به‌‌تواندمی‌‌تحقیح‌ایمر‌‌اندازدمی‌تطر‌به‌را‌جامعه‌‌و‌تانواده‌ساالامت‌‌بلکه‌فردی ‌ساالامت‌‌تنها

در‌ولایت‌‌‌آن‌‌اویمبارزه‌و‌تد‌‌برای‌مؤثر‌‌راهکارهای‌‌ارانه‌‌و‌‌معضاال‌ایم‌هایریشااه‌‌شااناسااایی

تحقیقات‌علمی‌زیادی‌در‌مورد‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌در‌ساط ‌جهان ‌منطقه‌‌‌رکند‌‌فاریاب‌کم 

(‌با‌تألیت‌اثری‌تحت‌عنوان‌1394 ور‌مثا  ‌عبدالله‌بم‌محمد‌)و‌کشاور‌صاورت‌گرفته‌اساتر‌به

»مواد‌مخدر‌در‌فقه‌اسالامی« ‌تاریخ‌ هور‌و‌گساترش ‌ااساا  ‌آثار‌و‌مضاررات‌مواد‌مخدر‌را‌بر‌‌

آنرا‌از‌منار‌دیم‌مبیم‌اسالا ‌تشاری ‌نموده‌اساتر‌‌‌ضرمتامت‌اسالامی‌تبییم‌نموده‌و‌دلایل‌‌

( ‌ ی‌تحقیقات‌علمی‌تحت‌عنوان‌»مواد‌مخدر ‌جوانان ‌و‌اعتیاد«‌‌1386هم نان‌ایوب‌گنجی‌)

یاامادهاای‌‌تویش‌انواع‌مخادرات‌و‌اعتیااد ‌علال‌گرایش‌جواناان‌باه‌مواد‌مخادر ‌مراضال‌اعتیااد ‌پ‌

مواد‌مخدر‌و‌ااچا ‌آن‌پرداتته ‌راهکارهای‌علمی‌را‌ارایه‌نموده‌اسااتر‌در‌تصااوص‌آثار‌مواد‌

(‌ ی‌اثر‌تألیفی‌»مواد‌مخدر ‌امنیت‌1382مخدر‌به‌امنیت‌اجتماعی ‌محمد‌ضساام‌شااهیدی‌)

اجتماعی‌و‌راه‌ساااو «‌تویش ‌تاریخ ه ‌جغرافیه‌کشااات‌و‌تولید ‌مراضل‌تولید‌و‌تجارت‌مواد‌

(‌‌1388گرفته‌استر‌هم نان‌هادی‌بهرامی‌اضسان‌)‌‌دست‌‌سط ‌منطقه‌و‌جهان ‌رویمخدر‌در‌‌

ها‌و‌‌با‌تحقیح‌»اعتیاد‌و‌فرایندهای‌پیشاگیری«‌تلاش‌نموده‌اسات‌تا‌مبانی ‌مفاهی  ‌ابعاد‌زمینه

تویش‌(‌با‌اثر‌تحقیقی‌1402ای‌)بررساای‌بگیردر‌ایوب‌ضمزهپیشااگیری‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌به

مخادر‌و‌اثرات‌آن«‌معنی‌و‌مفااهی ‌مواد‌مخادر‌پرداتتاه ‌عوامال‌ازدیااد‌اعتیااد‌‌تحات‌عنوان‌»مواد‌‌

 بررسی‌گرفته‌استربه‌مواد‌مخدر‌در‌افغانستان‌را‌به

تحقیح‌روی‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌مشاخو‌شاد‌که‌در‌تصاوص‌مواد‌مخدر‌و‌‌‌ۀبا‌مرور‌پیشاین

آوردن‌جواناان‌باه‌اعتیااد ‌علال‌گساااترش‌اعتیااد‌باه‌آن‌از‌منار‌دیم‌مبیم‌اسااالا  ‌عوامال‌روی

ات‌اسااتعما ‌مواد‌به‌امنیت‌اجتماعی ‌راهکارهای‌جلوگیری‌از‌اعتیاد‌در‌‌تأثیراسااتفاده‌از‌مواد ‌‌

اما‌در‌تصاوص‌عوامل ‌پیامدها‌و‌‌‌اسات؛‌ساط ‌جهان‌و‌منطقه ‌تحقیقات‌زیادی‌صاورت‌گرفته

‌1403-1401هاای‌‌میزان‌افزایش‌و‌کااهش‌مواد‌مخادر‌در‌ولایات‌فااریااب‌در‌جریاان‌ساااا 
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گردد‌که‌یکی‌از‌عوامل‌مؤثر‌بر‌‌تحقیقات‌علمی‌صاورت‌نگرفته‌اساتر‌روی‌ایم‌ملحو  ‌فرم‌می

ساوادی‌اساتر‌علاوه‌بر‌ایم ‌دساترسای‌آساان‌به‌مواد‌اعتیاد‌مواد‌مخدر‌در‌ولایت‌فاریاب‌فقر‌و‌بی

های‌‌تواند‌عامل‌دومی‌بر‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌باشدر‌ضد ‌بر‌ایم‌است‌که‌در‌سا مخدر‌نیز‌می

اتیر ‌ضکومت‌برای‌مبارزه‌با‌تولید‌و‌مصاارا‌مواد‌مخدر‌توجه‌تاصاای‌داشااته‌اسااتر‌براسااا ‌

شاااود‌که‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌پیامدهای‌منفی‌از‌برداشااات‌از‌محیط‌ولایت‌فاریاب ‌معلو ‌می

گردد ‌باه‌باار‌آورده‌‌گی‌در‌جاامعاه‌میتاانواده‌و‌ازدیااد‌فقر‌و‌بی اار‌‌ۀتوردن‌شااایرازجملاه‌بره 

دست‌گرفته‌یافت‌تشخیو‌ایم‌فر یات ‌تحقیقات‌ساضوی‌و‌توصیفی‌ضا ر‌رویاساتر‌برای‌در

نسابت‌عوامل ‌میزان‌‌ایبینانهرود‌بعد‌از‌انجا ‌ایم‌تحقیح‌ی ‌دید‌وااعشاده‌اسات‌که‌انتاار‌می

های‌مؤثر‌و‌عملی‌برای‌ضلدسات‌آید‌و‌راهو‌پیامدهای‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌در‌ولایت‌فاریاب‌به

 اندرکاران‌ضکومتی‌ارار‌گیردرکاهش‌ایم‌پدیده‌مهیب ‌به‌جامعه‌و‌دست

از‌روش‌میدانی‌اساااتفاده‌‌ولایت‌فاریاب‌بوده‌و‌در‌ایم‌تحقیحالمرو‌جغرافیایی‌ایم‌تحقیح‌

ترتیب‌و‌توزیع‌پرساشانامه‌‌ۀزمینصاورت‌گرفته‌و‌ی‌‌اتتحقیق‌‌اتمشااهد‌ازدر‌آغ‌گردیده‌اساتر‌

گیری‌)جدو ‌‌پرسااشاانامه‌مورد‌اسااتفاده‌ایم‌تحقیح‌که‌براسااا ‌نمونه‌‌فراه ‌گردیده‌اسااتر

برای‌مساااوولیم‌ادارات‌مرتبط‌و‌‌‌‌چاپی(‌اطعه‌تشاااخیو‌و‌به‌شاااکل‌152تعداد‌)ه‌‌مورگان(‌ب

آنها‌و‌شاهروندان‌ولایت‌فاریاب‌توزیع‌گردیده‌‌‌ۀهای‌ترک‌تریاک ‌معتادیم‌و‌اعضاای‌تانوادکمپ

باشاااد:‌بخش‌او :‌ا لاعات‌جمعیت‌نمونه ‌اسااات‌که‌از‌نار‌محتوا‌دارای‌ساااه‌بخش‌ یل‌می

شاودر‌بخش‌دو :‌ساوالات‌بساته‌که‌در‌مورد‌عوامل ‌‌جنسایت ‌سام ‌موات‌یا‌و یفه‌را‌شاامل‌می

‌1403-1401های‌‌ر‌در‌ساااا میزان ‌پیاامدها‌و‌راهکاارهای‌علمی‌برای‌کاهش‌اعتیااد‌مواد‌مخاد

گردیدر‌‌ندگان‌تحریر‌میکنبودر‌بخش‌سااو :‌سااوالات‌باز‌بود‌که‌براسااا ‌تجربیات‌اشااتراک

مورد‌تحلیل‌و‌‌‌‌SPSS 26افزاری‌نر آمده‌با‌استفاده‌از‌روش‌توصیفی ‌به‌وسیلهدساتهای‌بهداده

 آمده‌استرها‌و‌نتایج‌ یل‌به‌دستتجزیه‌ارار‌گرفته ‌یافته

 ها‌و‌نتایجیافته

دهندگان ‌عوامل ‌میزان‌تولید‌و‌‌های‌تحقیح‌ضا اار ‌با‌تفکی ‌مشااخصااات‌پاسااخنتایج‌و‌یافته

هاای‌‌مصااارا ‌پیاامادهاا‌و‌راهکاارهاای‌علمی‌در‌اعتیااد‌مواد‌مخادر‌در‌ولایات‌فااریااب‌میاان‌ساااا 

تعداد‌شاش‌کمپ‌ترک‌‌ه‌دهد‌که‌در‌ایم‌ولایت‌بدسات‌آمده‌اسات ‌نشاان‌میبه‌1401-‌1403

ی‌اندتوی‌جمله‌چهار‌کمپ‌در‌شاهر‌میمنه‌و‌دو‌کمپ‌در‌ولساوالی‌چهارگانه‌معتادیم‌که‌از‌آن

آوری‌گردیده‌‌(‌تم‌معتاد‌به‌مواد‌مخدر‌جمع5310فعالیت‌داردر‌در‌ ی‌دو‌سا ‌اتیر ‌مجموعا‌)

(‌تم‌در‌ضا ‌تداوی‌‌170تعداد‌)ه‌یاب‌شاده‌اسات‌و‌ب(‌تم‌صاحت5140تعداد‌)ه‌جمله‌بکه‌از‌آن
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ها‌نشااان‌‌باشااندر‌در‌تصااوص‌اینکه‌در‌ولایت‌فاریاب‌به‌چه‌تعداد‌معتاد‌وجود‌داردف‌یافتهمی

(‌تم‌معتاد‌در‌‌13000تعداد‌)‌ ‌در‌ولایت‌فاریاب‌به1403دهد‌که‌ بح‌آمار‌تخمینی‌سااا ‌می

‌باشندر‌‌مواد‌مخدر‌می

پرساشانامه ‌نتایج‌‌‌152تعداد‌‌‌تحلیل‌و‌تجزیه‌به‌‌ آوریجمع‌ علاوه‌بر‌ایم ‌در‌نتیجه‌توزیع

‌شود:ها‌اراا ‌و‌تو ی ‌داده‌میآمده‌است‌که‌با‌ترتیب‌ ی‌شکل‌‌دست‌ملموسی‌به

‌دهندگانمشخصات‌پاسخ

تم‌افراد‌از‌ااشاااار‌مختلت‌جاامعاه‌‌‌152در‌ایم‌تحقیح ‌ بح‌نموناه‌جاامعاه‌آمااری‌مجموعااً‌‌

(‌تو ای ‌3(‌و‌)2( ‌)1های‌)اند‌که‌مشاخصاات‌شاان‌در‌ ی‌شاکلتشاخیو‌و‌اشاتراک‌نموده

‌گردد:می

 
‌کنندگان‌اشتراکر‌جنسبت‌1شکل

تم‌اشاتراک‌نموده‌اسات‌که‌بنابر‌عد ‌دساترسای‌به‌اشار‌انا  ‌‌‌152تعداد‌‌ه‌در‌ایم‌تحقیح ‌ب

‌دهدرمجموع‌نمونه‌جامعه‌آماری‌را‌صرفا‌اشر‌ کور‌تشکیل‌می

‌
 دهندگان‌ر‌سم‌پاسخ2شکل‌

100%

جنسیت

 کور

96

34 18 4

18-30 31-40 41-50 51-60

داد
تع

سم
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‌18های‌تم‌دارای‌سام‌‌96تحقیح‌ضا ار ‌‌کنندگاناشاتراکدهد‌که‌از‌مجموع‌‌آمار‌نشاان‌می

تم‌ه ‌‌‌4ساا ؛‌و‌‌‌50الی‌‌‌41تم‌میان‌‌18ساا ؛‌‌‌40الی‌‌‌31تم‌میان‌‌‌34ساا ‌هساتند؛‌‌‌‌30الی‌

دهندگان‌را‌اشاار‌سااا ‌عمر‌داشااتندر‌ بح‌شااکل‌فو  ‌اکثریت‌مطلح‌پاسااخ‌‌60الی‌‌51میان‌‌

‌دهدرجوان‌تشکیل‌می

‌
‌دهندگان‌ر‌و ایت‌پاسخ3شکل‌

تم‌‌48تم‌دارای‌شاغل‌آزاد؛‌‌69کنندگان‌تحقیح‌اسات‌که‌‌(‌مبییم‌و ایت‌اشاتراک3شاکل‌)

تم‌ه ‌‌‌5تم‌تود‌معتادیم؛‌و‌‌‌30های‌ترک‌اعتیاد؛‌‌کارمندان‌ادارات‌امارتی‌و‌یا‌مساوولیم‌کمپ

‌باشندرهای‌معتادیم‌میسرپریت‌و‌یا‌اعضای‌تانواده

کنندگان‌تحقیح‌در‌مورد‌عوامل‌مؤثر‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌پرسیده‌شده‌‌در‌ادامه ‌از‌اشتراک

‌شود:(‌تو ی ‌داده‌می5(‌و‌)4های‌)است‌که‌نتایج‌آن‌در‌شکل

‌
 ر‌عامل‌او ‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر:‌دسترسی‌آسان‌به‌مواد‌مخدر‌4شکل‌

69
48

5 30

شغل‌آزاد /‌‌کارمند‌دولت‌

ک‌مسوولیم‌کمپ‌تر

اعتیاد

سرپرست‌یا‌عضو‌

تانواده‌معتاد

تود‌معتاد

داد
تع

و یفه

77

36
8 16 15

بسیار‌زیاد زیاد ناری‌ندار  ک  بسیار‌ک 

داد
تع

استفمخدرموادبهآساندسترسی مخدرموادبهاعتیاداصلیعاملآیا
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دهندگان‌تحقیح ‌یکی‌از‌عوامل‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌را‌»دساترسی‌آسان‌افراد‌اکثریت‌پاساخ

تم‌‌‌36کنندگان‌»بسایار‌زیاد« ‌‌تم‌از‌اشاتراک‌77دانندر‌در‌ایم‌تصاوص‌نار‌به‌مواد‌مخدر«‌می

‌»زیاد«‌بوده‌استر

‌
 سوادیر‌عامل‌دو ‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر:‌فقر‌و‌بی5شکل‌

آوردن‌افراد‌به‌مواد‌مخدر‌در‌وااع‌دهد‌که‌یکی‌از‌عوامل‌مؤثر‌بر‌روی(‌نشااان‌می5شااکل‌)

کنندگان ‌‌موع‌اشتراکجسوادی«‌در‌جامعه‌بوده‌است‌که‌در‌ایم‌مورد ‌از‌مبودن‌»فقر‌و‌بیضاک 

‌اندرتم‌ه ‌گزینه‌»زیاد«‌ابراز‌نار‌نموده‌‌33تم‌با‌نار‌»بسیار‌زیاد« ‌‌102

نار‌‌ساوا ‌باز‌تحت‌عنوان‌»به‌‌ مواد‌مخدربه‌در‌جریان‌تحقیح ‌در‌مورد‌ساایر‌عوامل‌اعتیاد‌‌

ف«‌‌اناد‌‌هااشاااماا‌عوامال‌دیگری‌کاه‌ساااباب‌اعتیااد‌باه‌مواد‌مخادر‌در‌ولایات‌فااریااب‌بااشاااد ‌کادا 

‌اند:داد‌نمودهکنندگان‌تحقیح‌در‌پاسخ‌به‌ایم‌سو  ‌عوامل‌ یل‌را‌ال اشتراک

‌؛بر‌اعتیاد‌مواد‌مخدر‌است‌مؤثرجوان‌یکی‌از‌عامل‌‌‌و‌نبود‌زمینه‌کار‌برای‌بیکاری .1

به‌مواد‌مخدر‌گردیده‌‌سابب‌اعتیاد‌جوانان‌‌‌ و‌معتاد‌ ‌نا‌اهلبد‌عادت‌اندوسات‌موجودیت .2

‌است؛

 ‌یکی‌دیگر‌از‌عوامال‌جواناان‌باا‌دنیاای‌بیرون‌از‌تااناه‌‌اجتمااعی‌‌موردداشاااتم‌روابط‌بی .3

‌باشد؛اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌می

پناداشاااتاه‌‌یکی‌دیگر‌از‌عوامال‌اعتیااد‌مواد‌مخادر‌‌‌‌ دریاافات‌آساااان‌مواد‌مخادرهم ناان‌‌ .4

‌شود؛می

اعتباد‌مواد‌مخدر‌آوردن‌آنها‌به‌رویسبب‌‌شان ک ‌توجهی‌والدیم‌برای‌تربیت‌فرزندان‌‌ .5

‌گردد؛می

به‌کشور‌ایران‌است‌که‌جوانان‌‌‌های‌جوانانیکی‌از‌عوامل‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر ‌مهاجرت .6

‌اند؛به‌اعتیاد‌مواد‌مخدر‌روی‌آورده‌در‌آن‌کشور

102

33 3 10 4

بسیار‌زیاد زیاد ناری‌ندار  ک  بسیار‌ک 

داد
تع

داردفاساسینقشمعتادیمافزایشاسمتدرسوادیبیوفقرآیا
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‌‌مواد‌مخادر‌‌اتضاااررماز‌‌افراد‌‌عاد ‌آگااهی‌‌‌‌باه‌مواد‌مخادر از‌عوامال‌اعتیااد‌‌دیگر‌‌یکی‌‌ .7

‌باشدرمی

‌میزان‌تولید‌و‌مصرا‌مواد‌مخدر

الی‌‌‌1401شاده‌اسات‌که‌نسابت‌به‌ساا ‌‌‌‌پرسایده‌کنندگاناشاتراکمطابح‌پلان‌تحقیقاتی ‌از‌‌

میزان‌تولید‌و‌مصارا‌مواد‌مخدر‌به‌چه‌ضدی‌بوده‌اسات‌و‌هم نان‌پالیسای‌‌‌1403تت ‌ساا ‌‌

ادر‌مؤثریت‌داشاااتاه‌اسااات‌که‌‌ضکومت‌برای‌مباارزه‌با‌تولیاد‌و‌از‌کاهش‌اعتیااد‌مواد‌مخادر‌چه

‌گردد:های‌تحقیح‌ارار‌ یل‌ارایه‌مینتایج‌و‌یافته

‌
 1403-1401های‌ر‌میزان‌تولید‌موادر‌مخدر‌در‌ولایت‌فاریاب‌میان‌سا 6شکل‌

دهد‌که‌از‌مجموع‌‌(‌کاهش‌تولید‌مواد‌مخدر‌در‌ولایت‌فاریاب‌را‌نشاان‌می6محتوای‌شاکل‌)

تم‌باا‌گزیناه‌»ک «‌باا‌‌‌‌48تم‌باا‌انتخااب‌گزیناه‌»بسااایاار‌ک «‌و‌‌‌‌54تحقیح ‌‌‌کننادگااناشاااتراک

تولید‌مواد‌مخدر‌به‌‌‌1403 ‌در‌ساا ‌1401تشاکیل‌اکثریت ‌به‌ایم‌باور‌هساتند‌که‌نار‌به‌ساا ‌

 ی‌کاهش‌یافته‌استرشکل‌اابل‌ملاضاه

 

 

 

 

 

 
‌

18 18 14

48
54

بسیار‌زیاد زیاد ناری‌ندار  ک  بسیار‌ک 

داد
تع

استفضدچهبهفاریابولایتدرمخدرموادتولید گذشتهسا سهگذشتبهنار
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‌
 1403-1401های‌ر‌میزان‌مصرا‌مواد‌مخدر‌در‌ولایت‌فاریاب‌میان‌سا 7شکل‌

تم‌با‌‌‌52تم‌با‌انتخاب‌گزینه‌»بسایار‌ک « ‌‌‌37تعداد‌‌های‌تحقیح ‌به(‌یافته7نار‌به‌شاکل‌)

‌1403الی‌‌‌1401های‌نار‌»ک «‌به‌ایم‌عقیده‌هسااتند‌که‌میزان‌مصاارا‌مواد‌مخدر‌در‌سااا 

تم‌ه ‌با‌گزینه‌‌15کنندگان‌با‌انتخاب‌گزینه‌»زیاد«‌و‌‌تم‌از‌اشتراک‌39کاهش‌یافته‌است ‌اما‌‌

اندر‌هم نان‌براسا ‌آمار‌که‌از‌آمریت‌محتر ‌مبارزه‌با‌مواد‌»بسیار‌زیاد«‌مخالت‌ایم‌و ع‌بوده

 ‌‌1401دهد‌که‌نسابت‌به‌ساا ‌آمده‌اسات‌نشاان‌میدساتمخدر‌اوندانی‌امنیه‌ولایت‌فاریاب‌به

‌(‌فیصد‌کاهش‌یافته‌استر60اکنون‌مصرا‌مواد‌مخدر‌در‌ولایت‌فاریاب‌)

‌
 ر‌میزان‌توجه‌ضکومت‌برای‌از‌بیم‌بردن‌کشت‌مواد‌مخدر‌در‌ولایت‌فاریاب8شکل‌

تحقیح‌ضا ااار‌در‌مورد‌اینکه‌توجه‌ضکومت‌در‌از‌بیم‌بردن‌کشااات‌مواد‌مخدر‌به‌چی‌میزان‌

تم‌با‌انتخاب‌گزینه‌»بسایار‌زیاد«‌و‌‌‌‌60 ‌کنندگاناشاتراکاسات ‌پرداتته‌اسات‌که‌از‌مجموع‌

هاای‌ااابال‌ملاضااه‌برای‌کااهش‌‌تم‌باا‌ترجی ‌گزیناه‌»زیااد«‌معتقاداناد‌کاه‌ضکومات‌تلاش‌‌39

تم‌ه ‌با‌نار‌»بسیار‌ک «‌‌‌8تم‌با‌نار‌»ک «‌و‌‌39ضا  ‌کشت‌مواد‌مخدر‌را‌نموده‌استر‌با‌ایم

‌های‌لاز ‌صورت‌نگرفته‌استربه‌ایم‌باور‌هستند‌که‌تلاش

15

39

9

52

37

بسیار‌زیاد زیاد ناری‌ندار  ک  بسیار‌ک 

داد
تع

استفچقدرمخدرموادمصرا سا سهگذشتبهنار

60

39

6

39

8

بسیار‌زیاد زیاد ناری‌ندار  ک  بسیار‌ک 

داد
تع

استفاندازهچهبه مخدرموادکشتبردنبیمازبرایضکومتتوجه
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‌
 ر‌میزان‌توجه‌ضکومت‌برای‌درمان‌معتادیم‌9شکل‌

دهد‌که‌ضکومت‌امارت‌اساالامی‌برای‌درمان‌معتادیم‌‌(‌یافته‌تحقیح‌نشااان‌می9شااکل‌)

تم‌با‌انتخاب‌گزینه‌»بسایار‌‌‌69های‌اابل‌ملاضاه‌را‌انجا ‌داده‌اسات‌که‌در‌ایم‌تصاوص‌‌تلاش

هاای‌‌تم‌باا‌نار‌»زیااد«‌معتقاد‌هساااتناد‌کاه‌برای‌درماان‌معتاادیم‌اااداماات‌و‌پیگیری‌‌38زیااد«‌و‌‌

لاز ‌از‌جانب‌ضکومت‌صاورت‌گرفته‌اساتر‌اما‌در‌تصاوص‌توجه‌ضکومت‌برای‌درمان‌معتادیم ‌‌

آوری‌معتادیم‌تا‌امر‌ثانی‌توات‌‌(‌جمع1403دهد‌که‌برای‌فعلا‌)بابت‌ضوت‌ا لاعات‌نشااان‌می

(‌تم‌در‌ضاا ‌170تعاداد‌)(‌کماپ‌ترک‌تریااک‌ولایات‌فااریااب‌باه6یاافتاه‌اسااات‌و‌برای‌فعلا‌در‌)

‌باشندرتداوی‌می

‌
 1403-1401های‌ ‌میزان‌اعتیاد‌مواد‌مخدر‌در‌میان‌سا 10شکل‌

 ‌میزان‌معتادیم‌کاهش‌یافته‌اساتر‌در‌1401دهد‌که‌نار‌به‌ساا ‌‌نتایج‌تحقیح‌نشاان‌می

تم‌با‌گزینه‌‌55تم‌با‌گزینه‌»بساایار‌ک «‌و‌‌20تحقیح ‌‌کنندگاناشااتراکایم‌مورد‌از‌مجموع‌‌

 ‌به‌میزان‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌کاهش‌نسااابی‌1401»ک «‌معتقد‌هساااتند‌که‌نار‌به‌ساااا ‌

‌آمده‌استروجودبه

69

38

11 26 8

بسیار‌زیاد زیاد ناری‌ندار  ک  بسیار‌ک 

داد
تع

استفمیزانچهدرمعتادیمدرمانبرایضکومتتوجه

32 36

9

55

20

بسیار‌زیاد زیاد ناری‌ندار  ک  بسیار‌ک 

اد
عد

ت

استفچقدرمخدرموادبهاعتیادمیزانفعلا 1401سا مقایسهبه
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‌پیامدهای‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر

بااشاااد‌کاه‌در‌ایم‌کاه‌اعتیااد‌باه‌مواد‌مخادر‌دارای‌پیاامادهاای‌نااگوار‌برای‌افراد‌و‌جاامعاه‌می‌‌یقینااً

‌اند:دهندگان‌تحقیح ‌ارار‌ یل‌ناریات‌شان‌را‌ارایه‌نمودهتصوص‌پاسخ

‌
 گی‌توردن‌ناا ‌تانوادهر‌پیامد‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر:‌بره 11شکل‌

تم‌‌27ی‌»بسایار‌زیاد«‌و‌‌تم‌با‌انتخاب‌گزینه‌118دهندگان‌تحقیح‌ضا ار ‌‌از‌مجموع‌پاساخ

ی‌‌توردن‌شایرازه‌ی‌»زیاد«‌به‌ایم‌باور‌هساتند‌که‌اساتفاده‌از‌مواد‌مخدر‌سابب‌»بره با‌گزینه

‌گرددرها«‌میتانواده

‌
 های‌فرهنگی‌و‌مذهبی‌در‌جامعه‌ر‌پیامد‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر:‌دگرگونی12شکل‌

‌97ی‌تحقیح‌مبییم‌یکی‌از‌پیامدهای‌دیگر‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌اسااتر‌‌(‌یافته12شااکل‌)

تم‌با‌نار‌»زیاد«‌به‌ایم‌باور‌هستند‌که‌استفاده‌‌‌44دهندگان‌با‌نار‌»بسیار‌زیاد«‌و‌تم‌از‌پاسخ

های‌ناا ‌فرهنگی‌‌میزند ‌سابب‌دگرگونیگی‌را‌بره های‌تانوادهاز‌مواد‌مخدر‌بر‌علاوه‌که‌ناا 

ی‌که‌انجا ‌داده‌اساات‌نشااان‌‌شااودر‌محقح‌مشاااهدهو‌مذهبی‌جوامع‌بشااری‌نیز‌محسااوب‌می

های‌دینی‌و‌فرهنگی‌چندان‌اهمیتی‌اابل‌نیساتند‌دهد‌که‌افراد‌که‌معتاد‌هساتند ‌به‌ارزشمی

118

27
2 1 4
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میگرددفهاتانوادهناا توردنبره سببمخدرموادازاستفادهآیا

97

44
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میشودفجامعهی مذهبوفرهن دگرگونیباعثمخدرموادازاستفادهآیا
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های‌ضاک ‌‌کشااد‌و‌ارزشآوردن‌مخارج‌روزمره‌تود ‌از‌هیچ‌کاری‌دساات‌نمیدسااتو‌برای‌به

‌کندرتانواده‌و‌جامعه‌را‌زیرپا‌می

تحقیح‌در‌تصاوص‌پیامدهای‌دیگر‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌ ی‌»ساوالاتی‌‌‌کنندگاناشاتراکاز‌

‌باشد:‌‌باز«‌نیز‌پرسان‌شده‌بود‌که ‌نتایج‌آن‌ارار‌ یل‌می

فردی‌و‌اجتمااعی‌و‌در‌نهاایات‌ازدیااد‌فقر‌و‌‌‌ااتصااااد‌‌ساااباب‌ اااعتاعتیااد‌مواد‌مخادر‌ .1

‌گردد؛بی ارگی‌در‌جامعه‌می

افزایش‌‌‌هااجرای ‌از‌ابیال‌دزدی ‌ لا ‌و‌بیکااری‌‌باا‌افزایش‌اعتیااد‌مواد‌مخادر‌میزان .2

‌یابد؛می

‌گردد؛میباعث‌بدبختی‌و‌ناکارایی‌نسل‌جوان‌آوردن‌افراد‌به‌اعتیاد‌مواد‌مخدر ‌‌روی .3

کاهش‌‌‌در‌جامعه‌ایم‌اساات‌که‌فضاایلت‌اتلاایبه‌مواد‌مخدر‌‌یکی‌از‌پیامدهای‌اعتیاد‌‌ .4

 یابد؛می

ات‌تأثیرهای‌معتاد ‌‌انسااانبه‌صااحت‌‌پیامدهای‌دیگر‌اعتیاد‌مواد‌مخدر‌ایم‌اساات‌که .5

‌آورد؛به‌بار‌میمنفی‌‌

ساااواد‌و‌‌بی‌‌ یکی‌از‌پیاامدهای‌اعتیااد‌مواد‌مخادر‌ایم‌اسااات‌که‌فرزندان‌تانواده‌معتااد .6

‌گردد؛ست‌کلان‌شده‌سرنوشت‌آنها‌مبه ‌میسرپربی

میان‌‌ ‌متقابل‌ااضتراز‌بیم‌رفتم‌‌‌سبب‌‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر ‌اجتماعی‌‌یکی‌از‌پیامدهای .7

‌گرددرها‌میانسان

‌راهکارهای‌علمی‌برای‌ترک‌اعتیاد‌مواد‌مخدر

در‌جریاات‌تحقیح ‌محقح‌تلاش‌نموده‌اسااات‌تاا‌برای‌دریاافات‌راهکاارهاای‌علمی‌برای‌ترک‌و‌‌

تحقیح‌مطرم‌نموده‌‌‌کنندگاناشاتراککاهش‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر ‌چند‌ساوا ‌بساته‌و‌باز‌را‌به‌‌

‌آمده‌است:دستهای‌تحقیح‌ارار‌ یل‌بهها ‌یافتهآوری‌و‌تحلیل‌و‌تجزیه‌دادهو‌بعد‌از‌جمع

‌

68
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دهدفکاهشرامخدرموادبهاعتیادمیتواندزورازاستفادهوضکومتفشارآیا
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 ر‌راهکار‌ترک‌اعتیاد:‌مؤثریت‌فشار‌ضکومت‌برای‌کاهش‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌13شکل‌

عنوان‌پالیسای‌دهد‌که‌آوردن‌فشاار‌از‌ساوی‌ضکومت‌بهی‌تحقیح‌نشاان‌می(‌یافته13شاکل‌)

دهندگان‌‌برای‌کاهش‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌کارسااز‌بوده‌اسات‌که‌در‌ایم‌مورد‌از‌مجموع‌پاساخ

تواند‌با‌‌اندر‌یعنی‌ضکومت‌میتم‌نار‌»زیاد«‌داشاااته‌‌50تم‌نار‌»بسااایار‌زیاد«‌و‌‌‌68تحقیح ‌

واردکردن‌فشاااار‌و‌تطبیح‌اوانیم‌و‌مقررات‌برای‌کاهش‌اعتیاد‌مواد‌مخدر‌در‌جامعه‌مؤثر‌وااع‌‌

‌شودر

‌
کردن‌‌های‌فعا ‌ااتصادی‌مانند‌جاگزیمکارگیری‌از‌سیاستر‌راهکار‌کاهش‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر:‌به‌14شکل‌

 ر‌کشت‌زعفران ‌باغداری‌هن  ‌انغوزه‌و‌غیره‌به‌عوم‌کشت‌مواد‌مخدر

های‌فعا ‌ااتصااادی‌مانند‌تشااویح‌و‌اندازی‌ساایاسااتدهد‌که‌راهنتایج‌تحقیح‌نشااان‌می

گزیم‌کشات‌مواد‌تواند‌جاضمایت‌کشات‌زعفران ‌باغداری‌هن  ‌انغوزه‌و‌غیره‌موارد‌زراعتی‌می

تم‌نار‌»بسایار‌‌88دهندگان ‌‌مخدر‌در‌کار‌زارعیم‌وااع‌شاودر‌در‌ایم‌تصاوص‌از‌مجموع‌پاساخ

‌تم‌نار‌»زیاد«‌کسب‌شده‌استر‌39زیاد«‌و‌

88

39
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 زعفرانمانندضلا کشتکردنجاگزیمماننده ااتصادیفعا هایسیاست

استفمؤثر مخدرموادکشتواعتیادکاهشبرچقدرغیرهوانغوزه هن باغداری
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‌
 ات‌منفی‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌به‌ااشار‌جامعه‌تأثیردهی‌ر‌راهکار‌کاهش‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر:‌اهمیت‌آگاهی‌15شکل‌

 

ات‌منفی‌و‌تأثیرهای‌لاز ‌در‌مورد‌دهیدهد‌که‌آگاهی(‌نتایج‌تحقیح‌نشااان‌می15شااکل‌)

مضااررات‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌به‌ااشااار‌جامعه ‌از‌اهمیت‌تاصاای‌برتوردار‌اساات‌که‌اکثریت‌

تم‌با‌نار‌»زیاد«(‌معتقد‌هساتند‌که‌‌‌44تم‌با‌نار‌»بسایار‌زیاد«‌و‌‌‌87دهندگان‌)مطلح‌پاساخ

ها ‌مکاتب ‌مدار ‌و‌مسااجد‌‌های‌دینی‌و‌اجتماعی‌توساط‌نهادها ‌از‌جمله‌پوهنتوندهیآگاهی

‌تواند‌سبب‌کاهش‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌باشدرمی

در‌ایم‌تحقیح ‌بعد‌از‌تحلیل‌و‌تجزیه‌ساولات‌باز‌پرساشانامه‌در‌تصاوص‌راهکارهای‌علمی‌‌

‌آمده‌است:ترک‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر ‌چنیم‌نتایج‌به‌دست

کناد‌تاا‌از‌برای‌مؤثریات‌مباارزه‌باا‌مواد‌مخادر‌و‌کااهش‌اعتیااد‌جواناان‌باه‌آن ‌ایجااب‌می .1

‌بیشتر‌از‌پیش‌جلوگیری‌شود؛مواد‌مخدر‌‌‌و‌ااچا ‌‌تجارت

سااایر‌مواد‌نیاورند‌نیاز‌اساات‌تا‌تجارت‌و‌اسااتفاده‌‌برای‌اینکه‌افراد‌به‌مواد‌مخدر‌روی .2

آور‌تودداری‌و‌ممانعت‌صاورت‌‌از‌ابیل‌تابلیت ‌چر  ‌ساگریت‌وغیره‌مواد‌نشاه‌‌آورنشاه

‌گیرد؛

ها‌مطابح‌اضکا ‌انسااانبرای‌مصااوون‌ماندن‌از‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر ‌ اارور‌اساات‌تا‌‌ .3

‌)ج(‌که‌تداوند‌‌شاخصایت‌و‌عزت‌انساانی‌شاانارزش‌و‌اهمیت‌و‌‌‌نمودهشاریعت‌زندگی‌‌

برای‌بندگان‌ارزانی‌نموده‌اساات ‌بدانندر‌و‌هم نان‌جوانان‌مطالعات‌دینی‌شااان‌را‌بالا‌‌

‌برده‌تزکیه‌نفس‌و‌تر ‌از‌تدا‌سبب‌و‌یا‌آغازگر‌زندگی‌بهتر‌و‌سال ‌باشد؛

‌زایی‌در‌جامعه‌ایجاد‌زمینه‌اشاتغا یکی‌از‌راهکارهای‌ترک‌و‌کاهش‌اعتیاد‌مواد‌مخدر ‌‌ .4

‌باشد؛می

87

44
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مواده‌باعتیادمنفیاتتأثیرربارهدجامعهمختلتااشاربرایدهیآگاهیآیا

گرددفوااعمؤثر آنازجلوگیریدرمیتواندمخدر
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دهنادگاان‌یکی‌دیگر‌از‌راهکاارهاای‌مفیاد‌برای‌ترک‌اعتیااد‌باه‌مواد‌مخادر ‌‌از‌نار‌پااساااخ .5

‌است؛‌ا فا ‌و‌نوجوانان‌به‌تعلی ‌و‌تربیتاهمیت‌دادن‌

ماالیاات‌گمرکی‌‌یکی‌از‌راهکاارهاای‌کااهش‌اعتیااد‌باه‌مواد‌مخادر‌باالابردن‌محصاااولات‌و‌‌ .6

‌تواند‌مؤثر‌وااع‌شود؛می‌ آور‌از‌جمله‌سگرتبالای‌مواد‌نشه

دوامدار‌تود‌ناارت‌‌‌شاان‌را‌تحتوالدیم‌ا فا ‌یکی‌دیگر‌از‌راهکارهای‌مه ‌اسات‌که‌ .7

های‌بد‌‌سام‌و‌ساالان‌تود‌به‌عادتداشاته‌باشاند‌و‌تلاش‌نمایند‌تا‌فرزندان‌شاان‌با‌ه 

‌روی‌نیاورند؛

های‌ساه‌ساا ‌اتیر‌ضکومت‌امارت‌اسالامی‌در‌دهد‌که‌پالیساینتیجه‌تحقیح‌نشاان‌می .8

تصااوص‌از‌بیم‌بردن‌کشاات‌کوکنار‌و‌تولید‌مواد‌مخدر‌و‌اسااتعما ‌آن‌اابل‌ملاضاه‌

‌ها‌بیشتر‌از‌پیش‌مدون‌و‌ادامه‌پیدا‌کند؛کاهش‌یافته‌است ‌بهتر‌است‌همیم‌پالیسی

 ‌باید‌‌هادر‌کمپ‌‌در‌ضیم‌تداویم‌معتادیمداد‌گردیده ‌ایم‌اسات‌که‌راهکار‌اتیر‌که‌ال  .9

یابی ‌‌آموزش‌داده‌شااود‌تا‌در‌بعد‌از‌ترک‌اعتیاد‌و‌صااحت ‌شااغل‌نیز‌برای‌شااان‌ی

‌مشغو ‌کسب‌و‌کار‌باشد‌و‌دوباره‌بنابر‌نبود‌شغل‌و‌و یفه‌به‌اعتیاد‌رو‌نیاورندر

‌منااشه

راهکارهای‌مناسااب‌برای‌اعتیاد‌به‌مواد‌‌‌ۀایم‌تحقیح‌به‌هدا‌شااناسااایی‌عوامل ‌پیامدها‌و‌ارای

در‌ولایت‌فاریاب‌صاورت‌گرفته‌اساتر‌نتایج‌تحقیح‌نشاان‌‌‌1403و‌‌‌1401های‌‌مخدر‌میان‌ساا 

دهد‌که‌عوامل‌و‌پیاامدهای‌اعتیااد‌به‌موارد‌مخادر‌باید‌از‌جهاات‌مختلفی‌مورد‌بررسااای‌ارار‌می

‌گیردر‌‌

دهد‌که‌تا‌اکنون ‌در‌تصااوص‌میزان ‌عوامل‌و‌پیامدهای‌اعتیاد‌به‌نتایج‌ضاصاال‌نشااان‌می

مواد‌مخدر‌تحقیقات‌علمی‌جامع‌صاورت‌نگرفته‌اساتر‌در‌جریان‌تحقیقات‌معلو ‌شاد‌که‌انجا ‌‌

هاای‌تااص‌تود‌را‌تحقیقاات‌علمی‌در‌عرصاااه‌اعتیااد‌باه‌مواد‌مخادر‌و‌مباارزه‌باا‌آن ‌محادودیات

هاای‌کاه‌در‌جریاات‌تحقیح‌معلو ‌شاااد ‌عاد ‌همکااری‌و‌ارایاه‌آماار‌و‌‌داردر‌یکی‌از‌محادودیات

که‌انجا ‌تحقیقات‌علمی‌بساتر‌مناسابی‌‌معلومات‌لاز ‌از‌ساوی‌نهادهای‌مرتبط‌اساتر‌در‌ضالی

باشاد‌که‌‌برای‌تدویم‌پالیسای‌مبارزه‌با‌مواد‌مخدر‌و‌تعییم‌راهکارها‌برای‌نهادهای‌ضکومتی‌می

بوده‌‌‌‌‌1403-‌1401های‌‌متی‌در‌ساااا های‌نهادهای‌ضکونتایج‌تحقیح‌مبییم‌مؤثریت‌فعالیت

‌استر

دهد‌که‌در‌تصاوص‌میزان‌مصارا‌مواد‌(‌نشاان‌می7های‌تحقیح‌)شاکل‌‌از‌ساوی‌دیگر ‌یافته

دهندگان‌تعداد‌‌از‌مجموع‌پاساخ‌‌گردد دهندگان‌ی ‌نوع‌تعارم‌ملاضاه‌میمخدر ‌میان‌پاساخ

تم‌با‌نار‌»ک «‌به‌ایم‌باور‌هستند‌که‌میزان‌مصرا‌‌‌52»بسیار‌ک «‌و‌‌‌ۀتم‌با‌انتخاب‌گزین‌37
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تم‌از‌‌‌39کااهش‌یاافتاه‌اساااتر‌اماا‌در‌مقاابال ‌‌‌‌1403الی‌‌‌‌1401هاای‌‌مواد‌مخادر‌در‌ساااا 

تم‌ه ‌با‌گزینه‌»بسایار‌زیاد«‌مخالت‌ایم‌و اع‌‌15کنندگان‌با‌انتخاب‌گزینه‌»زیاد«‌و‌اشاتراک

شااود‌که‌عملکرد‌ضکومت‌در‌تمامی‌نقاو‌ولایت‌‌ها‌معلو ‌میاندر‌بر‌مبانی‌ایم‌تعارم‌دادهبوده

‌های‌افراد‌نسبت‌به‌و ع ‌متفاوت‌بوده‌استر‌فاریاب‌یکسان‌نبوده‌و‌یا‌برداشت

کاری‌افراد‌و‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌دریافت‌گردیدر‌ایم‌در‌تحقیح‌ضا ر ‌ارتباو‌بیم‌فقر‌و‌بی

ها‌‌کند‌که‌الله‌متعا ‌در‌ارآن‌کری ‌برای‌انساانساوره‌بقره‌صاد ‌می‌195ی‌‌و اع‌با‌ضک ‌آیه

دهاد:‌»ولا‌تلقو‌باایادیک ‌الی‌التهلکاه«‌ترجماه:‌تود‌را‌باه‌دساااتاان‌تود‌باه‌چنیم‌هوشااادار‌می

گرددر‌‌هلاکت‌نیندازیدر‌بناً ‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌یکی‌از‌عوامل‌بروز‌فقر‌و‌ناکارآیی‌در‌جامعه‌می

زایی‌بیشتر‌شود‌و‌افراد‌و‌از‌ساوی‌دیگر ‌برای‌مبارزه‌با‌مواد‌مخدر‌نیاز‌است‌تا‌در‌جامعه‌اشتغا 

‌شته‌باشدری‌نسبت‌به‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر ‌دابتواند‌با‌استخدا ‌در‌کار ‌گزینه‌امیدوارکننده

تحقیقات‌پیشاایم‌که‌روی‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌در‌ولایت‌فاریاب‌صااورت‌گرفته‌اساات‌به‌

ها‌و‌تبر‌نگاران‌بوده‌اساتر‌اما‌تحقیح‌ضا ار‌از‌اینکه‌به‌شاکل‌‌شاکل‌متفراه‌و‌از‌ ریح‌شابکه

مقطعی‌و‌موردی‌منحصر‌به‌ولایت‌فاریاب‌به‌صورت‌علمی‌صورت‌گرفته‌است ‌نتایج‌ضاصل‌آن‌

های‌ضل ‌بسااایار‌‌تواند‌به‌نهاادهای‌مرتبط‌ضکومتی‌جهات‌مباارزه‌با‌مواد‌مخدر‌و‌دریافت‌راهمی

‌مؤثر‌وااع‌شودر‌‌

‌گیرینتیجه

عنوان‌اثبات‌فر ایه‌تحقیح ‌باعث‌اعتیاد‌به‌‌دهد‌که‌چندیم‌عامل‌مه ‌بهنتایج‌تحقیح‌نشاان‌می

ساوادی ‌‌»دساترسای‌آساان‌به‌مواد‌مخدر ‌فقر‌و‌بیبرتی‌از‌آنها‌عبارت‌از‌‌‌‌شاودرمواد‌مخدر‌می

مورد‌اجتماعی‌جوانان« ‌اساتر‌‌توجهی‌والدیم‌داشاتم‌روابط‌بیموجودیت‌دوساتان‌بد‌عادت ‌ک 

ات‌مساااتقی ‌در‌اعتیااد‌افراد‌باه‌مواد‌مخادر ‌داردر‌‌تاأثیرایم‌موارد ‌از‌جملاه‌عوامال‌مه ‌کاه‌‌

کند‌که‌ضکومت‌در‌مبارزه‌به‌کاهش‌کشت‌و‌ااچا ‌مواد‌مخدر‌توجه‌های‌تحقیح‌ثابت‌مییافته

تاصااای‌داشاااته‌و‌براساااا ‌آن ‌مصااارا‌مواد‌مخدر‌نیز‌در‌ایم‌ولایت‌کاهش‌یافته‌اساااتر‌‌

ضکومت‌برای‌ ‌توجه‌‌1401تحقیح‌به‌ایم‌باور‌هساتند‌که‌در‌مقایساه‌به‌ساا ‌‌‌کنندگاناشاتراک

تداوی‌معتادیم‌بالا‌بوده‌و‌نیاز‌دانساته‌شاده‌اسات‌که‌پالیسای‌ضکومت‌در‌مبارزه‌با‌مواد‌مخدر‌‌

باایاد‌اداماه‌پیادا‌کنادر‌هم ناان‌اعتیااد‌باه‌مواد‌مخادر‌دارای‌پیاامادهاای‌مخرب‌نیز‌بوده‌اسااات‌کاه‌‌

هاای‌اجتمااعی‌و‌فرهنگی‌و‌‌توردن‌نااا ‌تاانوادگی ‌دگرگونیعنوان‌مثاا  ‌از‌»بره توان‌باهمی

‌هم نان‌باعث‌بدبختی‌و‌ناکارآیی‌نسل‌جوان« ‌یاد‌کردر‌‌
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گردد ‌بلکه‌عادت‌‌مفهو ‌اعتیاد‌به‌مواد‌مخدر‌نه‌فقط‌شاامل‌مصارا‌اساتعما ‌مواد‌مخدر‌می

شاود‌که‌با‌تغییرات‌شایمیایی‌در‌مغز‌افراد ‌‌کردن‌و‌وابساتگی‌جسامی‌و‌روانی‌به‌آن‌نیز‌یاد‌می

ضا ‌از‌یابدر‌با‌ایمشاود‌و‌توانایی‌جسامی‌و‌فکری‌معتاد‌کاهش‌میمغز‌با‌مواد‌مخدر‌ساازگار‌می

‌‌در‌نارداشااات‌تعداد‌‌با‌‌فاریاب‌‌ولایت‌در‌مخدر‌مواد‌به‌‌اعتیاد‌که‌‌شاااودنتایج‌تحقیح‌معلو ‌می

‌افراد‌‌‌باازگشااات‌‌و‌‌جر ‌‌افزایش‌‌عمادتااً‌‌کاه‌‌اسااات‌‌جادی‌‌چاالش‌‌معتاادیم‌یا ‌‌یااابال‌ملاضااه

‌‌به‌‌توجه‌‌بار‌را‌در‌پی‌دارد‌‌شااغلی‌هایفرصاات‌‌و‌‌کافی‌ضمایت‌نبود‌‌دلیل‌به‌اعتیاد‌‌به‌بهبودیافته

ی‌آوری‌معتادیم‌برای‌تدوای ‌تود‌ادامهات(‌پروساه‌جمعتداوی‌و‌توات‌)مؤ‌مراکز‌کمبود‌‌تعداد

‌شودر‌مواد‌مخدر‌در‌ولایت‌فاریاب‌محسوب‌می‌‌مبارزه‌با‌برای‌‌معضل

 

‌منابع‌و‌مآتذ
‌کری ارآن

‌جا(:‌انتشارات‌عقیدهر)بی‌‌مواد‌مخدر‌در‌فقه‌اسلا ر(ر‌‌1394الطیاره ‌عبدالله‌بم‌محمدر‌)

‌ر‌تهران:‌نشر‌سمتراعتیاد‌و‌فرایندهای‌پیشگیری(‌‌1388بهرامی‌اضسان ‌هادیر‌)

ای‌در‌‌هاای‌ضرفاهمواد‌مخادر‌و‌اثرات‌آنر‌پنجمیم‌هماایش‌ملی‌پهوهش(ر‌‌1402ی ‌ایوبر‌)ضمزه
‌/https://civilica.com/doc/1759650:‌‌شناسی‌و‌مشاوره‌با‌رویکرد‌ازنگاه‌معل روان

ر‌نشاریه‌‌انواع‌مواد‌مخدر‌سانتی‌و‌صانعتی ‌اثرات‌و‌نحوه‌ترک‌مواد‌اعتیادآور‌‌(ر1403تداپناه ‌آیدار‌)

 /https://doctoreto.com/blog/narcotics دکترتو‌کلینی :

‌جا(:‌کتابخانه‌عقیدهر(ر‌ا رار‌و‌ضک ‌شرعی‌مواد‌مخدرر‌)بی1394راجی ‌عبدالقدو ر‌)

ر‌تهران:‌انتشاارات‌‌مواد‌مخدر ‌امنیت‌اجتماعی‌و‌راه‌ساو (ر‌‌1382شاهیدی ‌سارهن ‌محمد‌ضسامر‌)

‌ا لاعاتر

‌جا(:‌نار‌سندجرر‌)بیمواد‌مخدر ‌جوانان‌و‌اعتیاد(ر‌‌1386گنجی ‌ایوبر‌)

کلینیا ‌‌ر‌‌اعتیااد‌باه‌مواد‌مخادر؛‌علان ‌و‌راه‌درماان‌اعتیااد‌باه‌مواد (ر2024)‌‌ضادیاثر‌‌ انادیش‌‌نیا 
 ‌‌addiction/-disorders/drug-https://agahclinic.com/mental:آگاه

https://civilica.com/doc/1759650/
https://doctoreto.com/blog/narcotics/

